Transformando las palabras
de la Parasha en accién

La Guemara (en Maseéjet.Shabat 156b) narra que,
cuando la hija de Rabi Akiva estaba a punto de
casarse, su casa se llené de jubilo.

Sin embargo, el Rab Hagaon, Gadol Hador, estaba
preocupado y pensativo, pues recordo que antes de
qgue él fuera una personalidad, los sabios. gentiles
pronosticaron, al ver las estrellas, que el dia de la boda
de su hija una vibora la picaria.

Esta preocupacion aumentd paulatinamente al
acercarse la fecha de la boda y Rabi Akiva se
preguntaba: “; Cémo alguien como yo desconfia de D-
0s? iDebo confiar y nada pasaral”.

Llegé el dia de la boda y, durante el banquete, los
invitados comian sin percatarse de que, en la puerta,
un pobre hombre hambriento vefa los deliciosos
platillos sobre la mesa, y deseaba con ahinco probar
los manjares. Solo el alma de la novia notd la
desgracia de aquel hombre. Asi que, discretamente, la
hija de Rabi Akiva tomd su propio plato y, sin que
nadie lo notara, lo llevo hasta la puerta del salény lo
entrego al pobre.

Al término de la fiesta, la novia se retir6 a su cuarto
para descansar, y ahi se quit6 el tocado, detenido por
una peineta puntiaguda.

A la mafiana siguiente, al despertar, la novia descubrid
gue la punta de su peineta se encontraba ensartada
en el ojo de una peligrosa vibora, ya muerta. Rabi
Akiva comprendi6 entonces que esa vibora era la que
venia a cobrar justicia divina. Intrigado, pregunt6 a su
hija si acaso ella habia realizado algun acto relevante.
Entonces ella relatd la anécdota del hombre
necesitado.

Satisfecho por lo sucedido, Rabi Akiva afirmé: “Por
este mérito salvaste tu vida” (Ki Hu Jayeja Vedrej
Yameja).

Mis queridos amigos, a tan sélo unos dias del Yom
Hadin, les propongo algo facil:

Pidamos por el bien de cada Yehudi, especialmente
por los que sentimos apatia. Pero, mas aun, por los
que creemos que nos han hecho dafo. Pidamos a
Hashem que a todos los colme de bien.

Estoy seguro de que, por este sencillo acto, del que
nadie se dard cuenta, D-0s nos inscribira en el Libro
de la Vida, ya que todo el que pide por su projimo es
escuchado antes. j{Somos un solo pueblo con un solo
corazon!

Shand Tova Umetuka para el proximo afio que
comienza, con salud y larga vida.

Exitos y bendiciones les deseo sinceramente.
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Nos dice el Pasuk: “Ki Hu Jayeja Veorej
Yameja” (Devarim 30:20, son las Mitzvot),
que significa: “Que es tu vida y alarga tus
dias”.

Or Hajaim Hakadosh, Z.Tz."L., lo explica asi:
“Alarga tu vida en este mundo y es tu vida del
Mundo por Venir”.

Hace aproximadamente 20 afios, mi mama y
yo viajdbamos hacia Los Angeles. Al
despegar el avién, una de las llantas se
desprendi6é y penetr6 en la turbina. El avién,
ya en el aire, se llen6 de humo e
inmediatamente la gente sinti6é horror ante la
tragedia.

Desde mi ventana se podia ver una flama y
en el avion, completamente lleno, se oian
gritos 'y muchas personas cayeron
desmayadas. Yo pensé: “Esta es una sefal”,
por lo que inmediatamente me puse los Tefilin
y la mascara de oxigeno al mismo tiempo que
le argumentaba al Creador por qué no
merecia irme de este mundo, y recordaba a
D-os que mi esposa tenia ocho meses de
embarazo y que tenia dos hijas pequefias.
Creo que nunca en toda mi vida he rezado

Jugando al ajedrez

Me viene al recuerdo cuando le ensefié a uno de mis
hijos a jugar el Ajedrez. Luego de ensefiarle como se
mueven las piezas, empezamos a jugar. Cuando le toco,
agarro el caballo y dijo: “jeste caballo le da una patada a
la reina que esta al lado y la saca del juego!”

“Mira, hijo,” le dije. “El caballo del campo dara patadas al
que esté al lado, el caballo del ajedrez se mueve asi...”
Claro, cada uno puede inventar su estrategia para ganar
el partido, pero es valido siempre y cuando se atiene a
las reglas originales del juego.

Encontramos esta dindmica - la combinacion de la
inamovilidad y la movilidad y su interdependencia - en los
tres pilares centrales de la vida judia: 1) el estudio de la
Tora; 2) la Tefila; 3) el cumplimiento de las Mitzvot.

El estudio de la Tora

El estudio de la Tora tiene dos dimensiones, la una
inamovible y la otra muy dinamica. La ley escrita no esta
sujeta a ningun cambio. Cada letra es de origen Divino y
es considerada sagrada e intocable. En cuanto a la ley
oral sucede lo siguiente: siendo que la ley oral - por
definicion - es la interpretacion de la ley escrita, no hay
limite en cuanto a su desarrollo. Mas aun, para cumplir
debidamente con el precepto del estudio de la Tora, no
alcanza con estudiar todo lo que ya existe, jhace
falta innovar! Cada alma judia que baja al mundo tiene
la obligacion de descubrir nuevas facetas en la Tora..
Pero hay una condicién. Para que una interpretacién de
la Tora sea vdlida, tiene que conformarse con las trece
reglas de interpretacion entregada a Moshé en el Sinai.
El sistema de interpretacion de la Tora, base y esencia
del judaismo, tiene sus reglas de juego inapelables.
Nuestros sabios sefialan el hecho de que la cantidad de
letras en la Tord, 600.000, corresponde a la cantidad de
almas genéricas del pueblo judio, presentes en el
momento de la entrega de la Tora en el Sinai. Cada alma
tiene “su” letra que la nutre y cada letra tiene "su” alma
quien estd encargada de expresarla. La cantidad de
letras es limitada; la cantidad de interpretaciones es
infinita.

La Tefila (Plegaria)

Hay dos vias para comunicarse con D-os: la formal y la
informal. La Tefil4 formal fue instituida por los integrantes
de la Gran Asamblea, hace unos 2.500 afios. Tres veces
por dia pronunciamos las palabras recopiladas y
formuladas por dichos sabios. Sirven para expresar
nuestra conexion con D-os a nivel esencial y

con tanta Kavana y con tanto temor.

subconsciente. Ademas de dichas Tefilot

Poco después, el piloto anuncié que tenia
orden de acuatizar en el Lago de Texcoco. Al
escuchar eso la gente volvié a enloquecer
llena de terror, pero mi mama tranquilamente
siguié rezando mientras yo continuaba mi
Jeshbon Hanéfesh y leyendo Tehilim.
También estudiaba un poco de Guemara,
pues sabia que, mientras no apartara la vista
de las Sagradas Escrituras, nada pasaria.
Finalmente, el piloto anuncié que, puesto que
el avibn habia quemado suficiente
combustible, aun cuando no tenia llantas,
regresariamos al Aeropuerto de la Ciudad de
México para aterrizar.

Habian transcurrido s6lo 30 minutos, pero yo
senti que habia pasado toda una vida.

Con la pista llena de ambulancias y el piso
cubierto de un colchén de espuma, el avion
golped una, dos y tres veces hasta que
milagrosamente se detuvo, Sin que pasara
nada grave.

Bajamos por un tobogan y nos llevaron a una
sala para efectuar una revision medica. Sin
percatarme de que aun tenia puestos los
Tefilin, la gente me decia:

—Ustedes con sus rezos salvaron al avion.
A la vez yo pensaba: “Los Tefilin fueron mi
vida y me alargaron la vida” (Ki Hu Jayeja
Veorej Yameja).

Sin embargo, en el fondo de mi corazon,
estoy seguro de que fueron los rezos de mi
madre y sus méritos de favor y bondad los
gue en realidad nos salvaron. jBendito sea
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L ¢Vamos para adelante o para atras? I

Uno de los grandes valores en el mundo en el cual
vivimos es el del progreso. La sociedad en general y
cada individuo en particular aspira a avanzar en su
desarrollo. De hecho, una de las cosas que rechaza el
judio moderno en cuanto a sus hermanos mas
tradicionales es el hecho de que se aferran al pasado
y resisten el cambio. ¢(No es esa una postura
retrograda? El mundo avanza y el judaismo debe
acompafiar los cambios, dicen, si no quedara
totalmente irrelevante.

La lectura de esta semana, Nitzavim-Vaiélej, nos da
una perspectiva interesante al respecto.

Nitzavim quiere decir “parados”, refiriéndose al pueblo
judio, y Vaiélej quiere decir “y se fue”, refiriéendose a
Moshé. Es una lectura que aunque generalmente se
lee entera, en algunos afios, segln el calendario, se
divide en dos y se lee en dos semanas diferentes. De
todas maneras, las dos palabras “parados” y “se fue”
representan dos conceptos diametralmente opuestos.
¢, Qué nos ensefia esta combinacién imposible?

El Rebe, que su mérito nos proteja, nos da la siguiente
explicacion:

La vida judia Optima necesita los dos elementos, por
un lado una fuerte conexién con las raices y por otro
lado un crecimiento y desarrollo continuo. No sélo que
no es una contradiccién, sino que una cosa depende
de la otra: es la fuerte conexién con las raices y la
identidad judia lo que permite que uno vaya creciendo
y desarrollandose en su judaismo. Sin esa conexion
fuerte, puede haber cambios, por supuesto, pero no
necesariamente seran una sefial de crecimiento y
desarrollo; podran facilmente ser una sefal de
distanciamiento y hasta de desconexion. =)

Lunes - clases via Skype
420:00 — Hebreo

Martes - clases via Skype
418:00 - Tanaj
419:00 - Cultura judia

Miércoles — presencial - Casa de las Culturas

418:00 - Bailes hebreos
419:30 - Hebreo

Jueves - presencial - centro sefardi
420:00 - Introduccion al judaismo

institucionalizadas, cada uno tiene el deber de dirigirse a
D-os directamente, en sus propias palabras, cuando
necesita algo. Aun en las plegarias formales, hay lugar
para encontrar y expresar un contenido personalizado.
Vemos, una vez mas, la presencia y roles especiales de
los aspectos mavil e inamovible.

Las Mitzvot

Los 613 preceptos biblicos son inalterables. No se puede
agregar ni disminuir la cantidad de Preceptos que D-o0s
nos mand6 cumplir ni tampoco se puede alterar la
manera de cumplir con ellos. No son sugerencias; son
mandatos. Hay una ley pareja para todos.
Conjuntamente con esa dimension impersonal, hay
también un aspecto personal.

Tomemos, como ejemplo, el precepto de colocarse los
Tefilin:

El objetivo central del precepto de colocarse los Tefilin
sobre la cabeza y el brazo a la altura del corazon es la
subyugacién y canalizacion de la mente y el corazon
hacia el servicio de D-o0s. Dicho objetivo es parejo para
todos. De todas maneras, en la practica, los
pensamientos y sentimientos varian. Mis pensamientos
y sentimientos son diferentes a los de los demas y son
diferentes inclusive para mi mismo, dependiendo del dia,
ya que las ideas y los sentimientos son, por su
naturaleza, cambiantes. Cada dia, al colocarse los
Tefilin, hay que subyugar y canalizar los pensamientos y
sentimientos “de turno”. Un dia hay que lidiar con la
envidia, por ejemplo, otro dia hay que lidiar con el enojo
y en otros con la pereza. La consigna - subyugacion y
canalizacion - es constante e inamovible; la aplicacion
practica y especifica es variable.

Asi que en respuesta a la pregunta del titulo, diria que
para poder avanzar e ir hacia adelante en nuestra
condicion de judios hace falta saber ir hacia atras y
conectarnos con nuestro origen y esencia.

Bendiciendo al afio nuevo

La primera mitad de la lectura de esta
semana, Nitzavim se lee siempre antes de Rosh
Hashana.

El Baal Shem Tov explica que esto representa la idea de
que D-os bendice al pueblo judio previo a su
presentacibn en el Dia del Juicio, Rosh Hashana,
diciéndoles “Uds. estan todos parados firmemente...”. Es
dicha bendicion la que le da la seguridad y fuerza para
salir victoriosos y lograr un afio de bendicion.

https://es.chabad.org/library/article_cdo/aid/2744663/jewish/Nitzavim-Vailej-Vamos-para-adelante-o-para-atrs.htm
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